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Кооператив «Здоровье»

В конце прошлого года при Переславской центральной районной больнице начал действо­
вать кооператив «Здоровье». Наш корреспондент встретился с одним из организаторов этого
кооператива А. А. Устяном и попросил ответить на несколько вопросов.

— Арам Арамович, как соотносится сама идея создании кооператива с профессией
врача: за здоровье люди должны платить деньги. Нет ли тут противоречия?

— Хочу сразу сказать о направленности нашей работы, чтобы не было неверного толкования
деятельности кооператива. Мы не конкуренты ЦРБ, а её помощники. Не стремимся заработать
на страдании, не занимаемся лечебной деятельностью. Задача — профилактика заболеваний,
социальная коррекция здоровья, помощь больнице в тех видах лабораторных исследований,
которые не делаются в местных условиях.

А теперь немного подробнее. Например, сотрудники лаборатории, работая в своё свободное
время, проводят анализы дополнительно ещё по десятку данных. Что касается диагностики,
то мы за счёт средств кооператива имеем договорённость со специалистами высокого класса
о платных консультациях наших больных здесь, в Переславле-Залесском. Человеку не надо
ехать на консультацию в Ярославль или Москву, он может в назначенное время прийти к нам,
к опытному специалисту, который обследует больного, назначит лечение. Думаю, эта сторона
деятельности кооператива не встретит возражения.

И ещё. Мы привыкли к тому, что врачи имеют дело только с больными людьми, зачастую
им некогда заниматься профилактикой. А мы как раз утверждаем здоровый образ жизни,
ставим заслон на пути беды, пытаемся организовать разумный отдых, занятия спортом. Но
эта программа пока в самом начале.

— А что это за программа?
— У нашего кооператива нет своего помещения. Пока мы размещаемся в поликлинике.

Конечно, это не очень удобно, нет возможности заниматься оздоровительными мероприятиями,
сейчас заняты решением проблемы. Было несколько вариантов, последний — использовать
базу треста «Переславльстрой». Эта организация имеет не одну тысячу работающих, условия
труда строителей непростые. И в то же время запланированный комплекс оздоровительных
мероприятий полностью не выполняется. Поэтому предлагаем взять на себя сервисное обслу­
живание работников треста и членов их семей. Нам выделяется помещение, где разместится
кооператив: кабинеты эмоциональной разгрузки, диагностики. Намечаем оборудовать пансионат
с широким набором спортивного инвентаря. видеосалоном и так далее. В этом году планируется
сдача в эксплуатацию культурно-спортивного комплекса треста, там тоже развернём работу.

Существует расхожее мнение, что все болезни от нервов. В этом есть доля истины. Как часто
мы начинаем «заводиться», когда спешим на работу, а транспорта нет, приходим в магазин,
а там нет нужного товара. Хотим вмешаться в это, ведь кооператив имеет направленность
не только профилактически-оздоровительную, но и торгово-посредническую. И это как раз
к вопросу о деньгах. Мы не хотим зарабатывать на здоровье людей, доход будет от посредни­
ческой и торговой деятельности, она позволит решать и проблемы материально-технического
обеспечения кооператива.

— Каковы первые итоги деятельности и планы кооператива?
— За несколько месяцев силами менее десяти медиков обслужили более тысячи человек.

Что касается перспектив, то уже в мае развернём работу в тресте «Переславльстрой» по оздо­
ровительной программе для его работников и членов их семей. За услуги берём невысокую
плату и только для того, чтобы оплатить труд врачей и других специалистов, приобрести новое
оборудование.

Беседу вёл А. Коркин.
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